
Аннотация к рабочей программе  практики 

«Обучающий симуляционный курс (специальные профессиональные умения и 

навыки)» 

  

основной образовательной программы высшего образования (ординатура) по 

специальности 31.08.31 Гериатрия                             

                                  код, наименование специальности   

Кафедра:   Пропедевтики внутренних болезней и гериатрии им. К.Г. Никулина 

 

1. Цель освоения практики участие в формировании  универсальных и 

общепрофессиональных  компетенций:   ОПК-4,   ПК-1, ПК-8 

    

2. Место практики в структуре ООП 

2.1 Обучающий симуляционный курс (специальные профессиональные умения и 

навыки)   относится к обязательной части (индекс Б2.О.4) блока  Блоку 2 ООП ВО 

  

3. Требования к результатам освоения программы практики по 

формированию компетенций 

 Изучение практики направлено на формирование у обучающихся следующих   

общепрофессиональных (ОПК) и профессиональных (ПК) компетенций: 

№ 

п/п 

Код 

компете

нции 

Содер

жание 

компе

тенци

и (или 

ее 

части) 

Код и наименование индикатора достижения компетенции 

1.  ОПК-4  

Спосо

бен 

прово

дить 

клини

ческу

ю 

диагн

остик

у и 

обсле

дован

ие 

пацие

нтов 

ИД-1 ОПК 4.1. Осуществляет опрос и обследование пациентов с 

гериатрическими синдромами и (или) 

возраст-ассоциированными состояниями (сбор жалоб, анамнеза 

жизни и заболевания, пальпация, перкуссия, аускультация) 

ИД-2 ОПК 4.2. Формулирует предварительный диагноз, составляет 

план и направляет пациентов с гериатрическими синдромами и 

(или) возраст-ассоциированными состояниями на лабораторное 

и/или инструментальное обследование.  

ИД-3 ОПК 4.3. Проводит дифференциальную диагностику с 

другими заболеваниями/ состояниями 

ИД-4 ОПК 4.4. Устанавливает диагноз с учетом клинических 

классификаций и действующей международной 

классификацией болезней и проблем, связанных со здоровьем 

(МКБ) 

2.  ПК-1 

(А/01.8)  

Способ

ен к 

провед

ению 

обслед

ования 

пациен

тов 

пожил

ого и 

ИД-1 ПК 1.1.  Осуществляет  сбор жалоб, анамнеза жизни и 

анализирует полученную информацию от пациентов пожилого и 

старческого возраста (лиц, осуществляющих уход) 

ИД-4 ПК 1.4 Осуществляет физикальное обследование пациентов 

пожилого и старческого возраста, включая выполнение 

антропометрических измерений, измерение артериального 

давления, выполнение глюкометрии экспресс-методом.   

ИД-5 ПК 1.5.  Осуществляет направление пациентов пожилого и 

старческого возраста на лабораторное исследование по 



2 

 

старчес

кого 

возраст

а с 

целью 

устано

вления 

диагно

за и 

опреде

ления 

функци

ональн

ого 

статуса 

медицинским показаниям в соответствии с действующими 

порядками оказания медицинской помощи, клиническими 

рекомендациями (протоколами лечения) по вопросам оказания 

медицинской помощи, с учетом стандартов медицинской 

помощи 

ИД-6 ПК 1.6.   Проводит комплексную гериатрическую оценку 

пациента, включающую оценку физического состояния, 

функционального статуса, психического здоровья и социально-

экономических условий пациента 

ИД-7 ПК 1.7.  Проводит оценку когнитивных функций с 

определением когнитивного статуса у пациентов пожилого и 

старческого возраста (праксиса, гнозиса, речи, письма, чтения, 

счета, ориентировки в пространстве и времени, памяти, 

мышления) 

ИД-8 ПК 1.8.  Выявляет гериатрические синдромы и заболевания и 

(или) состояния с учетом возрастных изменений органов и 

систем организма человека 

ИД-9 ПК 1.9.  Направляет пациентов пожилого и старческого 

возраста на консультацию к врачам-специалистам в 

соответствии с действующими порядками оказания медицинской 

помощи, клиническими рекомендациями (протоколами лечения) 

по вопросам оказания медицинской помощи, с учетом 

стандартов медицинской помощи 

ИД-10 ПК 1.10. Проводит оценку влияния факторов внешней среды 

и социально-бытового окружения на состояние здоровья 

пациентов пожилого и старческого возраста 

ИД-10 ПК 1.10 Проводит оценку у пациентов пожилого и 

старческого возраста способности к трудовой деятельности, 

бытовой активности, самообслуживанию и независимости от 

окружающих, определяет ограничения жизнедеятельности и 

социальной недостаточности 

3.  ПК-8 

(В/01.8)   

Спосо

бен к 

провед

ению 

обслед

ования 

пацие

нтов 

пожил

ого и 

старче

ского 

возрас

та с 

целью 

устано

вления 

диагно

за и 

опреде

ления 

ИД-8 ПК-8.1  Знает медицинские показания для направления 

пациентов пожилого и старческого возраста к врачам-

специалистам для дифференциальной диагностики заболеваний 

и (или) состояний 

ИД-2 ПК-8.2  Знает этиологию, патогенез и патоморфологию, 

клиническую картину, дифференциальную диагностику, 

особенности течения, осложнения и исходы заболеваний органов 

и систем организма человека с учетом возрастных изменений 

органов и систем организма человека, а также гериатрических 

синдромов и заболеваний и (или) состояний 

ИД-3 ПК-8.3 Владеет Методикой и проводит  комплексную 

гериатрическую оценку у пациентов пожилого и старческого 

возраста, включая оценку физического состояния, 

функционального статуса, психического здоровья и социально-

экономических условий жизни пациента 

ИД-4 ПК-8.4 Производит оценку когнитивных функций (оценивать 

праксис, гнозис, речь, письмо, чтение, счет, ориентировку в 

пространстве и времени, память, мышление) с определением 

когнитивного статуса, в том числе осуществлятет диагностику 

деменции и делирия у пациентов пожилого и старческого 

возраста 
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функц

иональ

ного 

статус

а 

ИД-5 ПК-8.5 Проводит сбор и интрепритирует жалобы, анамнез 

жизни у пациентов пожилого и старческого возраста (лиц, 

осуществляющих уход) 

ИД-6 ПК-8.6 Определяет ограничения жизнедеятельности и 

социальной недостаточности 

ИД-7ПК-8.7 Выявляет у пациентов пожилого и старческого 

возраста при наличии гериатрических синдромов и заболеваний 

и (или) состояний основные клинические проявления 

заболеваний и (или) патологических состояний со стороны 

нервной, иммунной, эндокринной, дыхательной, 

пищеварительной, мочеполовой систем и крови, в том числе 

инфекционные и онкологические, способные вызвать тяжелые и 

(или) угрожающие жизни осложнения  

 

4. Объем учебной практики и виды   работы 

 Общая трудоемкость практики составляет 2 зач. единицу  (72 акад.час.) 

Наименование раздела производственной 

практики 

Объем Трудоемкост

ь по годам 

(АЧ) 

в зачетных 

единицах 

(ЗЕ) 

в 

академическ

их часах 

(АЧ) 

1 2 

Обучающий симуляционный курс 

(специальные профессиональные умения и 

навыки) 

2 72 72 - 

Промежуточная аттестация (зачет)   зачет - 

Общая трудоемкость 2 72 72 - 

5. Разделы практики и формируемые компетенции 

№ 

п/п 

Код 

компетенции 

Наименование раздела  

практики 

  ОПК-4,  

 ПК-1,  

ПК-8 

Обучающий симуляционный курс (специальные профессиональные 

умения и навыки) 

1 Раздел 1.  Сбор жалоб и анамнеза 

2 Раздел 2.  Консультирование пациента пожилого и старческого 

возраста 

3 Раздел 3. Проведение оценки когнитивного статуса пациента 

пожилого и старческого возраста 

4 Раздел 4. Проведение комплексной гериатрической оценки 

 


